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Regulamin organizacji pracy II Liceum Ogolnoksztalegcego
w Gorzowie Wielkopolskim
w okresie epidemii

Podstawa prawna

Ustawa z dnia 7 wrzesénia 1991 r. o systemie o$wiaty (z pdzniejszymi zmianami).

2. Ustawa z 26 stycznia 1982 r. - Karta Nauczyciela (z pozniejszymi zmianami).

3. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (zmieniona ustawami z 21
kwietnia 2017 r. i 27 pazdziernika 2017 r. i 10 maja 2018 r.) z pdZniejszymi zmianami
(Dz. U. 22020 r. poz. 9101 1378).

4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie szczegdlnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19.

5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. w sprawie
czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwiagzku
z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19.

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajgce

rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych

szkolach i placowkach.

—

Podstawg do stworzenia obowigzujgcego regulaminu oprécz zapiséw prawnych
tworzacych obowigzujgcy system o$wiaty w Polsce, byly wytyczne GIS i MZ dla
przedszkoli (z 2.07.2020 r.), szkél i placowek oswiatowych (12.08.2020 1.).

§1

Zasady Ogolne

W drodze do/ze szkoly uczniowie przestrzegajg aktualnych przepiséw prawa dotyczgcych
zachowania w przestrzeni publiczne;j.

Do szkoly nie mogg przychodzi¢ osoby, ktére sg chore, przebywajg na kwarantannie lub
w izolacji.

Uczniowie wechodzg do szkoty w maseczee/ przylbicy ochronne;.

W szkole nie ma obowigzku zakrywania ust i nosa — zaréwno przez ucznidw, jak
i nauczycieli/pracownikéw administracji i obslugi. Obligatoryjnie wprowadza sig
konieczno$é korzystania z takiej formy ochrony indywidualnej w sytuacjach skrécenia
bezpiecznego dystansu, (min. 1,5 m) np. podczas przerw, uroczystosci szkolnych
w obiecktach szkolnych i poza nimi, podczas przemieszczania w czesciach wspolnych —
ciggach komunikacyjnych, pomieszczeniach administracji, sanitariatach szkolnych itp.
Obligatoryjnie wprowadzony zostaje obowigzek mycia rgk po kazdorazowym pobycie
w sanitariatach szkolnych. Sanitariaty szkolne zaopatrzane sg w dystrybutory z mydiem
antybakteryjnym oraz jednorazowymi r¢cznikami (papierowymi). Instrukcja poprawnego
mycia rak zainstalowana jest przy dystrybutorach z mydlem antybakteryjnym.

Sale lekcyjne, aula, sala konferencyjna, sale gimnastyczne, sanitariaty, ciggi
komunikacyjne, pomieszczenia socjalne poddawane sg regularnemu codziennemu
sprzgtaniu i wietrzeniu (sale lekcyjne, czedci wspdlne co najmniej raz na godzing,
w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajg¢). Dezynfekceji poddawane sg
szczegblnie sanitariaty i powierzchnie dotykowe — porecze, klamki, uchwyty,
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powierzchnie plaskie - blaty lawek, biurek, stolow, klawiatury, monitory i laptopy,

wlaczniki/wylgczniki, stelaze lawek i krzesel oraz oparcia. W sali gimnastycznej uzywany
sprzet sportowy oraz podloga powinny zosta¢ umyte detergentem lub zdezynfekowane po
kazdym dniu zajeé, a w miare mozliwosci po kazdej lekcji. Przebieg prac porzgdkowych
wymienionych wyzej okresla harmonogram przygotowany i monitorowany przez
kierownika administracyjnego-gospodarczego.

Nauczyciele usuwaja z sal lekcyjnych, w ktorych odbywaja sie zajecia, przedmioty
1 sprzety, ktdre nie mogg zosta¢ w sposob skuteczny zdezynfekowane — ze wzgledu na
material, z ktérego sa wykonane badz ksztalt, ulatwiajacy gromadzenie si¢ zabrudzen.
Przybory do ¢wiczen sportowych (pilki, skakanki, obrgeze itp.) wykorzystywane podczas
zaje¢ nalezy dokladnie czyscié i dezynfekowac — po kazdych zajeciach.,

Kazdy wychowawca klasy/ nauczyciel przedmiotu na pierwszym spotkaniu
inaugurujgeym rok szkolny/ pierwszej lekcji organizacyjnej na kursie informuje uczniow/
rodzicow (z wykorzystaniem poczty elektronicznej/ na zebraniu z rodzicami) o nowych
zasadach pracy szkoly (Regulamin organizacji pracy II Liceum Ogdlnoksztalcgcego
w Gorzowie Wielkopolskim w okresie epidemii) z uwzglednieniem specyfiki przedmiotu
1 zagrozen epidemicznych z tym zwigzanych. Potwierdza ten fakt stosowng adnotacja w
dzienniku elektronicznym.

Rodzice/ prawni opiekunowie uczniéw z poczatkiem roku szkolnego potwierdzajg fakt
ofrzymania (poczta elektroniczng) od wychowawcow Regulaminu organizacji pracy II
Liceum Ogdlnoksztalcacego w Gorzowie Wielkopolskim w okresie epidemii, akceptujg
go, a w szezegblnodci wyrazajg zgode na pomiar temperatury — szczegdlowo reguluje te
procedur¢ § 2. ust.2. Ten obowigzek dotyczy uczniow niepelnoletnich. Deklaracja
rodzicow wraz z oswiadczeniami potwierdzona zostanie podpisem rodzica/ prawnego
opiekuna i dolgczona do dokumentacji szkolnej ucznia (w wyjatkowych przypadkach
o ktorych zdecyduje dyrektor szkoly potwierdzenie przyjecia do wiadomosei regulaminu
1 jego akceptacji, odbywaé¢ si¢ moze pocztg elektroniczng, a nastgpnie podpisana
deklaracja przekazana zostanie na adres szkoly drogg korespondencyjng — listem
poleconym)- zalgcznik nr 1.

Szkola  zapewni szybki i skuteczny sposob  komunikacji z rodzicami/prawnymi
opiekunami ucznidw. Rekomendowany jest kontakt z wykorzystaniem technik
komunikacji elektronicznej i telefonicznej w oparciu o udostepnione dane teleadresowe.
Zaleca si¢ uczniom pobyt na $wiezym powietrzu (o ile pozwalajag na to warunki
atmosferyczne), na terenach zielonych wokol szkoly, boiskach szkolnych szczegdlnie
podczas przerw migdzylekcyjnych.

Podczas realizacji zajgé, w tym zaje¢ wychowania fizycznego, w ktérych nie mozna
zachowac¢ dystansu spolecznego, nalezy ograniczy¢ éwiczenia i gry kontaktowe.

Kazdy uczen zobowigzany jest mie¢ przy sobie maseczke/ przylbice ochronng, z ktorej
w razie potrzeby bedzie mogl skorzystaé.

Na terenie szkoly znajdujg sie ogdlnodostepne krzesta/tawki, miejsca do siedzenia. Nalezy
z nich korzysta¢ z zachowaniem zasady dystansu spolecznego lub mieé¢ zalozong
maseczke/ przylbice ochronna.

Uczniowie przynoszg na zaj¢cia wlasne zestawy przyboréw do pisania oraz podreczniki.
W szkole nie mozna ich pozyczaé od innych ucznidw.

Bezwzglednie nalezy pamieta¢ o ograniczaniu bliskiego kontaktu (skracaniu dystansu
spolecznego) z innymi osobami w trakcie pobytu w szkole, a zwlaszcza na zajeciach
lekcyjnych (min. podawania reki, przytulania si¢, poklepywania, picia z jednej butelki/
kubka, dzielenia si¢ konsumowanym positkiem np. kanapks, podawania sobie réznych
przedmiotow bez wezesniejszej ich dezynfekeji).

Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoly niepotrzebnych przedmiotow.

Zajecia pozalekcyjne organizowane w szkole uwzgledniajg zasady i rezim sanitarny
stosowany podczas zaje¢ lekcyjnych.
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Pracownicy administracji oraz obslugi sprzatajgcej, powinni ograniczy¢ kontakty
z uczniami /nauczycielami.

Nauczyciele dyzurujgcy podezas przerw miedzylekeyjnych (zgodnie z obowigzujgcym
harmonogramem) dbajg o bezpieczefistwo sanitarne uczniow.

Pielegniarka szkolna pracuje w nieparzyste dni miesigca, zgodnie z harmonogramem,
uwzgledniajgc wymagania okreslone w przepisach prawa oraz aktualnych wytycznych
m.in. Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia.

§2

Pobyt uczniow szkole

Do szkoly moze uczgszczaé wylgcznie zdrowy uczen bez objawdéw chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy sg zainfekowani/chorzy
nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych/w izolacji poza
pobytem zamieszkania.

Jesli stan zdrowia ucznia sugerowaé bedzie pojawienie si¢ objawdéw chorobowych
o ktorych mowa byla wyzej, mozliwe jest dokonanie pomiaru temperatury przy pomocy
termometru bezdotykowego (w przypadku ucznia nieletniego nalezy uzyska¢ zgode
rodzicow lub opickunéw prawnych — reguluje to § 1 ust. 8-9., brak zgody, takze uczniéw
pelnoletnich, moze skutkowaé niedopuszezeniem ucznia do podjgcia przez niego zajgé
edukacyjnych w szkole lub dalszego przebywania w internacie) — zdezynfekowany
termometr bezdotykowy dostepny bedzie w sekretariacie szkoly. W przypadku, gdy
istnieje podejrzenie, ze uczen nie jest zdrowy lub potwierdzone zostaly objawy
chorobowe sugerujgce infekcje drog oddechowych, nauczyciel informuje dyrektora
szkoly, ktéry podejmuje ostateczng decyzj¢ w sprawie dopuszezenia ucznia do udziatu
w zajeciach szkolnych w danym dniu. Pelnoletni uczniowie mogg zosta¢ skierowani do
domu celem wizyty u lekarza/ odbycia kwarantanny. Jesli nie majg transportu wilasnego,
moga skorzystaé ze $rodkéw transportu publicznego, jednak powinni by¢ poinformowani
o koniecznosci zachowania szczegélnych srodkoéw bezpieczefistwa w zakresie ochrony
indywidualnej. O takim przypadku dyrektor szkoly powinien poinformowa¢ odpowiednie
sluzby (sanepid — aktualny nr tel. 665-999-213). W stanach ostrych objawow
wskazujagcych na infekcje drog oddechowych nalezy niezwlocznie wezwaé karetke
pogotowia (nr tel. 999, 112).

Do szkoly uczniowie przychodzg zgodnie z planem zajg¢.

§3

Zasady przychodzenia/opuszezania przez uczniow/pracownikéw/interesantow szkoly.

l.

Uczniowie/pracownicy przychodzg do szkoly w maseczce/przylbicy ochronnej
gwarantujgcej zaslonigcie nosa i ust. Z tych $rodkéw ochronnych korzystajg podczas
przemieszczania si¢ w czeéciach wspélnych min. ciggach komunikacyjnych, sanitariatach
szczegblnie podczas przychodzenia/opuszczania szkoly, przerw migdzylekeyjnych/
w sekretariacie/kafejce szkolnej.

Przy wejsciu gléwnym do szkoly umieszczona jest tablica informacyjna

z numerami telefonow do wilasciwej miejscowej powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, oddzialu zakaznego szpitala i stuzb medycznych.

Dla zwiekszenia przepustowosci, jesli to mozliwe, uczniowie/pracownicy/ interesanci
bedg wpuszczani/wypuszczani do/z obiektow szkoly wszystkimi dostgpnymi wejsciami
gwarantujgcymi bezpieczne przemieszczanie si¢, przy zachowaniu bezpiecznego
(minimum 1,5 m) miedzy nimi.



Bezwzglednym obowiazkiem kazdej osoby przy wejéciu do szkoly jest poddanie sig¢
procedurze dezynfekcji rgk udostgpnionym w tym celu plynem dezynfekcyjnym
umieszonym w dystrybutorze. Informacja o obowigzku i sposobie dezynfekowania rak
wraz z instrukcjg uzycia $rodka dezynfekujacego jest umieszczona przy kazdym
dystrybutorze.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa uczniéw/ pracownikéw szkoly, interesanci ktorzy
zmuszeni sg do przebywania na terenie szkoly, majg obowigzek przemieszczenia sig
najkrétszymi ciggami komunikacyjnymi do wyznaczonej dla nich stref obstugi, ktorymi
sq: sekretariat szkoly, pokoje pracownikéw administracji szkoly.

Wchodzaca na teren szkoly osoba trzecia np. rodzic, interesant itp., musi bezwzglednie
przestrzega¢ rezimu sanitarnego — czyli obowigzku stosowania srodkéw ochronnych,
dezynfekcji rak, zachowaniu bezpiecznego dystansu w stosunku do innych oséb,
pamigtaé o zakrywaniu ust i nosa.

Przebywanie osob trzecich na terenie szkoly powinno by¢ ograniczenie do niezbgdnego
minimum i odbywadé si¢ w czasie zaje¢ lekcyjnych lub po lekcjach— jezeli okolicznosei na
to pozwalajg - dedykowany kontakt drogg komunikacji elektronicznej i telefoniczng.
Osoby przywozgce i odbierajgce uczniow ze szkoly nie moga wchodzié na teren szkoly.

§ 4.

Uroczysta inauguracja/zakonczenie roku szkolnego oraz inne uroczystosci szkolne

1. W celu zwigkszenia bezpieczenstwa epidemicznego uroczystosci szkolne jesli

pozwolg na to warunki atmosferyczne odbywac si¢ beda na placu apelowym przed

szkolg, przy zachowaniu bezpiecznego dystansu lub z zastosowaniem

maseczek/przylbic ochronnych zaslaniajgcych nos i usta (rezim ten obowigzywaé

bedzie takze w przypadku organizacji uroczystosci w obiektach szkoly lub innych

obicktach).

Uroczystosci szkolne powinny by¢ skrocone do niezbgdnego minimum.

3. W miare mozliwosci uroczystosci szkolne bedg si¢ odbywac bez udzialu osob trzecich
np. rodzicodw, przedstawicieli kuratorium, radnych, postow itp., szczegdlnie jesli bedg
odbywaly si¢ w obiektach szkoly lub innych obiektach zamknigtych.

Lo

§ 5.
Zasady korzystania z sali gimnastycznej w ramach zaje¢ wychowania fizycznego
i boiska szkolnego oraz terendéw zielonych wokol szkoly w trakcie przerw
miedzylekcyjnych

Podczas zajg¢ wychowania fizycznego mozna korzysta¢ tylko z takich pomocy, sprzetow, ktore
mozna dezynfekowac, umy¢.

Wykorzystywane do zaje¢ przybory sportowe np. pilki, skakanki, obrgcze, powinny by¢
systematycznie dezynfekowane lub myte detergentami posiadajgcymi atesty i zgodne
z PN, dopuszczonym do uzytku w okre$lonych warunkach z dolaczonymi
charakterystykami zagrozen.

Nalezy ograniczaé te rodzaje ¢éwiczen i gier, ktore sprzyjaja bliskiemu kontaktowi
pomiegdzy uczniami a tym samym skracaniu bezpiecznego dystansu np. gry zespolowe.
Jezeli pozwalajg na to warunki atmosferyczne zaleca si¢ korzystanie przez uczniow
w czasie przerw mig¢dzylekcyjnych z terendw zielonych wokol szkoly/ boiska szkolnego
z zachowaniem bezpiecznego dystansu migedzy nimi.

W czasie okienek zaleca si¢ korzystanie przez uczniow z przebywania na $wiezym
powietrzu.



Po powrocie z zaj¢é na $wiezym powietrzu uczniowie stosujgc rezim sanitarny, musza
zdezynfekowad/ umyc¢ rece.

W szkole przerwy miedzylekcyjne sa organizowane zgodnie z planem zajg¢ i planem
dyzuréw. Uczniowie spedzajg przerwy pod opieka nauczycieli dyzurujgeych.

§ 6.

Zasady korzystania z biblioteki szkolnej

Biblioteka szkolna jest otwarta dla ucznidw codziennie w godzinach ustalonych
w harmonogramie pracy.

Wchodzac do biblioteki uczniowie dezynfekuja przy wejsciu rgce. Sg w $rodkach
ochrony osobistej, np. w maseczce zakrywajacej usta i nos. Nauczyciel — bibliotekarz
stosuje réwniez odpowiednie $rodki ochrony osobistej.

Ksigzki, po zdjeciu z ewidencji, uczniowie odkladajg do wskazanego opisanego datg
pudla, gdzie przez 2 dni bedg w tzw. kwarantannie bibliotecznej, zanim mozna je bgdzie
bezpiecznie wypozyczy¢.

W bibliotece moze przebywaé jednoczesnie 2 osoby, z zachowaniem bezpiecznego
dystansu. Do nauczyciela - bibliotekarza podchodzi jedna osoba.

§7.

Korzystanie z szatni szkolnej

7 szatni szkolnej uczniowie korzystajg przed/po lekcjami/ch, ewentualnie czasie przerw
miedzylekcyjnych z zachowaniem rezimu sanitarnego obowigzujgcego w sytuacji
skrocenia bezpiecznego dystansu (nos i usta zabezpieczone maseczka/przylbicg
ochronng).

Zgodnie z zaleceniem GIS nalezy unikaé organizowania wigkszych skupisk uczniow
w jednym miejscu. Porzadku pilnuje nauczyciel dyzurujgcy/ inny pracownik wyznaczony
przez dyrektora szkoly.

§8.

Wybor formy ksztalcenia

Wyboru formy ksztalcenia — stacjonarnej, hybrydowej lub zdalnej w zaleznosci od
stopnia zagrozenia epidemiologicznego na obszarze Powiatu Gorzow Wielkopolski, na
terenic ktorego ma siedzibe II Liceum Ogoélnoksztalcaee, dokonuje dyrektor szkoty.
W zaleznosci od tego, czy Powiat Gorzow Wielkopolski, na terenie ktorego ma siedzibg
Il Liceum Ogodlnoksztalcgce, zostal zaliczony do strefy ,,czerwonej” lub ,zoltej”,
zgodnie z Rozporzgdzeniem RM z dnia 7 sierpnia 2020 r. w sprawie ustanowienia
okreslonych ograniczen, nakazoéw i zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu
epidemii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1356), dyrektor szkoly podejmuje decyzj¢ o rozpoczgciu
procedury ograniczenia funkcjonowania szkoly przewidzianej w odrgbnych
przepisach.
W sytuacji niezaliczenia Powiatu Gorzow Wielkopolski  do strefy ,zo6ltej” lub
,czerwonej” w szkole funkcjonuje ksztalcenie w trybie stacjonarnym i obowigzuje
Regulamin organizacji pracy II Liceum Ogolnoksztalcacego w Gorzowie Wielkopolskim
w okresie epidemii.
W przypadku zaliczenia Powiatu Gorzow Wielkopolski do strefy ,,zoltej” dyrektor
szkoly podejmuje decyzje o przeprowadzeniu procedury wprowadzenia:
1) mieszanej formy ksztalcenia (hybrydowej) — dajacej mozliwo$¢ wprowadzenia
zawieszenia zaje¢ stacjonarnych grupy, grupy wychowawczej, oddzialu, klasy, kursu,
etapu edukacyjnego lub calej szkoly w zakresie wszystkich lub poszczegolnych zajec.
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Zawieszenie zaje¢ stacjonarnych oznacza wprowadzenie ksztalcenia na odleglosé
(zdalnego),

2) ksztalcenia zdalnego — oznaczajgcego zawieszenie zaje¢ stacjonarnych na czas
okreslony i wprowadzeniu w calej szkole ksztalcenia na odleglosé (edukacji
zdalnej).

W przypadku zaliczenia Powiatu Gorzow Wielkopolski do strefy ,,czerwonej” dyrektor

podejmuje decyzj¢ o przeprowadzeniu procedury wprowadzenia ksztalcenia zdalnego —

oznaczajacego zawieszenie zaje¢ stacjonarnych na okreslony czas i wprowadzeniu w calej
szkole ksztalcenia na odleglo$¢ (edukacji zdalnej).

Whprowadzenie formy ksztalcenia, o ktérej mowa w ust. 4 pkt. 1 wymaga uzyskania zgody

organu prowadzacego 1 otrzymania pozytywnej opinii Pafstwowego Powiatowego

Inspektora Sanitarnego.

Wprowadzenie formy kszialcenia, o ktérej] mowa w ust. 4 pkt. 2 i ust. 5 wymaga

uzyskania zgody organu prowadzgcego 1 pozytywnej opinii Paistwowego

Powiatowego Inspektora Sanitarnego.

Przed uplywem okresu wprowadzenia form ksztalcenia, o ktérych mowa w ust. 4 i 5

dyrektor szkoly moze podjgé decyzje o ponownym wprowadzeniu wymienionych

form ksztalcenia na czas okreslony.

W przypadku wprowadzenia w szkole form ksztalcenia, o ktorych mowa w ust. 4 i 5

dyrektor szkoly ustala szczegoélowe zasady organizacji nauki zdalnej.

§9.

Nauczyciele/wychowawcy

Nauczyciel/wychowawca pracuje wg ustalonego przez dyrektora harmonogramu,
realizujgc zajecia dydaktyczne, wychowaweceze i opiekuicze w szkole.

Realizacja podstawy programowej odbywa sie w formie pracy stacjonarnej/innej
w zaleznosci od sytuacji epidemicznej w ktorej znajdzie sie szkola.

Podstawowa forma pracy z uczniami w szkole to zajgcia dydaktyczne, opiekuncze
1 wychowawcze.

Nauczyciel dokumentuje prowadzone zajecia w dzienniku elektronicznym w sposob
ustalony przez dyrektora szkoly.

Wychowawca zobowigzany jest do wyjasnienia uczniom, jakie zasady bezpieczenstwa
obecnie obowigzujg w szkole oraz odnotowania tego faktu w dzienniku elektronicznym.
Powyzsze zasady nalezy wielokrotnie powtarza¢ uczniom na poszczegolnych zajeciach
dydaktycznych przez nauczycieli przedmiotu.

Wychowawca klasy jest zobowigzany do posiadania podpisanej deklaracji
z o$wiadczeniami rodzicow/prawnych opiekunéw uczniow bedgceej zalgeznikiem nr 1 do
regulaminu, dolgczonej niezwlocznie po otrzymaniu do dokumentacji szkolnej uczniow.
(segregator arkusze ocen)

Sala lekecyjna, w ktérej odbywajg si¢ zajecia, powinna byé wietrzona, co najmniej raz na
godzing (podczas przerw miedzylekcyjnych), jezeli pozwalajg na to warunki
atmosferyczne, wskazane jest prowadzenie zajec¢ lekcyjnych przy otwartych oknach.
Nauczyciel/wychowawca zobowigzany jest zwraca¢ uwage uczniom na obowigzujacy w szkole
rezim sanitarny (dezynfekowania ragk po przyjsciw/wychodzeniu do/ze szkoly, regularnego mycia
1ak, przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zajg¢ na swiezym powietrzu,
zachowania bezpiecznego dystansu/stosowania maseczki/przylbicy ochronnej  podczas
przemieszczania/korzystania z czgsci wspolnych. np. ciggéw komunikacyjnych, sanitariatow).

W razie wystapienia niepokojacych objawow u ucznia nauczyciel/wychowawca, moze
zmierzy¢ temperature zdezynfekowanym termometrem bezdotykowym w trakcie zajec,
odnotowujac ten fakt w karcie pomiaru temperatury — zalgceznik nr 2



10. Nalezy ograniczyé do niezbgdnego minimum czas przebywania w czgéciach wspélnych
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np. pokoju nauczycielskim i pokoju nauczycieli wychowania fizycznego oraz pokoju
socjalnym zachowujac bezpieczny dystans/ stosujgc maseczkg /przylbicg ochronng.
Wymienione $rodki ochrony indywidualnej powinny by¢ wykorzystywane przez
nauczycieli/wychowawcéw w kazdej sytuacji skracania bezpiecznego dystansu réwniez
podczas zajec lekcyjnych.

Na przerwach miedzylekecyjnych podezas dyzuréw (zgodnie z obowigzujgcym
harmonogramem) nauczyciele powinni zwracaé szczegblng uwage na przestrzeganie
przez uczniéw, ewentualnie rodzicow/prawnych opiekunéw/interesantéw i osoby trzecie
obowigzujgcego  rezimu  sanitarnego. W sytuacji  zlamania/nieprzestrzegania
obowiazujacych procedur bezpieczefistwa epidemicznego, a zwlaszcza skracania
bezpiecznego dystansu, nie noszenia maseczek/przylbic ochronnych, obowigzkiem
dyzurujgcego nauczyciela jest przywolanie uczniéw, ewentualnie rodzicow/prawnych
opiekunéw/interesantéw i osoby trzecie do stosowania si¢ do obowigzujacego rezimu
sanitarnego.

Nauczyciele dolozg wszelkich staran, by stanowiska pracy w salach lekeyjnych/pokoju
nauczycielskim/ pokoju nauczycieli w-f byly czyste i higieniczne, szczeg6lnie po
kazdych zakonczonych zajgciach.

Spotkania /rady/zebrania/narady nalezy ograniczy¢ do niezbednego minimum (dotyczy to
rowniez innych pracownikoéw szkoly); przeprowadzaé je przy otwartych oknach (jesli
pozwalajg na to warunki), z zachowaniem bezpiecznego dystansu (minimum 1.5 m.).
Rekomenduje sie takze — tam, gdzie to mozliwe — wykorzystanie zdalnych narzedzi
komunikacji (wideokonferencji, telefonow, poczty elektronicznej).
Nauczyciele/wychowawey zostali zapoznani z obowigzujacym regulaminem podczas
Rady Pedagogicznej w dn. 31-08-2020 roku i potwierdzili ten fakt podpisem na liscie
obecnodci. Nieobecni na Radzie Pedagogicznej nauczyciele/wychowawcy zostang
zapoznani indywidualnie, niezwlocznie przez szkolnego inspektora bhp — fakt ten zostanie
odnotowany w formie pisemne;.

§ 10
Pracownicy szkoly

Pracownicy szkoly powinni zwracaé szczegdlng uwagg na profilaktyke zdrowotng
i dolozy¢ wszelkich staran, by chroni¢ siebie, uczniéw i innych pracownikow przed
zarazeniem.

Maseczki/przylbice, rekawiczki ochronne, winny by¢ uzywane w kontaktach
7 uczniami/rodzicami/interesantami/osobami trzecimi z zachowaniem bezpiecznego
dystansu (minimum I,5m).

Podczas wykonywania czynnosci stuzbowych pracownicy nie majg obowigzku
zakrywania ust i nosa/uzywania regkawiczek ochronnych. Zasada ta nie dotyczy sytuacji
skrdcenia bezpiecznego dystansu.

Zuzyty jednorazowy sprzet ochrony osobistej (m.in. maseczki, rekawiczki), zdejmowany
z zachowaniem ostroznosei, nalezy wyrzucié do pojemnika - kosza wyposazonego
w worek.

Srodki ochrony osobistej wielokrotnego uzytku, jak: przylbice, fartuchy wodoodporne,
inne nalezy dezynfekowaé zgodnie z zaleceniem producenta, maseczki wielokrotnego
uzytku nalezy upraé¢ w temperaturze co najmniej 60 °C i wyprasowac.

W  sprawach administracyjnych  (ksiegowo$é, kadry, sekretariat, kierownik
administracyjno-gospodarczy) nalezy informowaé interesantéw o koniecznosci
telefonicznego kontaktu i indywidualnie ustala¢ termin spotkania z zachowaniem
obowigzujacego rezimu sanitarnego w wyznaczonych miejscach obslugi.
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Do odwotlania nalezy ograniczy¢ bezposredni kontakt z osobami trzecimi do niezbednego
minimum przez pracownikow szkoly z wyjatkiem sytuacji wynikajgcych ze $wiadczenia
pracy i umow.

W przypadku kontaktéw z osobami trzecimi wynikajgcymi ze $wiadczenia pracy

i umow, np. wynajmu powierzchni sportowych, robét wykonywanych przez zewnetrzne

podmioty gospodarcze, $wiadczonych uslug na rzecz szkoly nalezy zachowaé szczegdlne

$rodki ostroznosci.

W przypadku koniecznosci bezposredniego kontaktu z osobg trzecig, pracownik szkoly

powinien pamigta¢ o koniecznosci zachowania bezpiecznego dystansu ( minimum 1.5m),

a takze o skorzystaniu ze $rodkéw ochrony osobistej — r¢kawiczek oraz

maseczki/przytbicy ochronnej. Osoby trzecie nie powinny mieé¢ bezposredniego kontaktu

z uczniami, dlatego kontakt z pracownikiem moze odbywaé sie¢ poza terenem szkoly,

w  wyjatkowych stacjach we wskazanej przez pracownika strefie (zapewniajacej

zachowanie bezpiecznego dystansu).

Po kazdym kontakcie z osobami trzecimi nalezy dezynfekowaé rece, zwlaszcza, jezeli

osoba taka wykazywala objawy chorobowe. W przypadku stosowania rekawiczek

powinny by¢ one czgsto zmieniane. Nalezy unika¢ dotykania twarzy i oczu w trakcie
noszenia rgkawiczek.

W sekretariacie mogg przebywac dwie osoby. Pracownicy sekretariatu majg obowigzek

ogranicza¢ do minimum czas przebywania interesanta w sekretariacie z zachowaniem

rezimu sanitarnego.

Podczas korzystania ze wspolnych pomieszezen sluzbowych w tym samym czasie nalezy

zachowa¢ bezpieczny dystans lub korzysta¢ ze $srodkoéw ochrony osobistej.

Nalezy dolozy¢ wszelkich starain, by stanowiska pracy/socjalne byly czyste i higieniczne,

szczegolnie po kazdym zakonczonym dniu pracy.

Kazdy pracownik (rowniez nauczyciele) ma obowigzek niezwlocznego informowania

dyrektora szkoly o zdarzeniach moggcych mieé¢ wplyw na bezpieczenstwo uczniéw oraz

pracownikéw w zakresie szerzenia si¢ epidemii.

Codziennie/w razie potrzeby cz¢sciej zobowigzuje si¢ pracownikéw obslugi do:

e utrzymywania ciggéw komunikacyjnych, sal gimnastycznych, sanitariatow
w czystosci (podlog, korytarzy),

e dezynfekeji powierzchni dotykowych: porgeze, klamki, wylgczniki itp.

e dezynfekeji sprzg¢tu i powierzchni plaskich w tym blatéw, poreczy krzesel itp.

e dezynfekcji sanitariatow,

o dezynfekcji pomocy dydaktycznych i przyrzadéw znajdujacych si¢ w salach
lekcyjnych/gimnastycznych.

Przeprowadzajgc dezynfekeje, nalezy scisle przestrzegad zalecen producenta znajdujacych

si¢ na opakowaniu srodka do dezynfekcji, w szczeg6lnosci czasu niezbednego do

wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow.,

Do obowigzkow pracownikdw obslugi nalezy takze:

e sprawdzanie poziomu plyndw do dezynfekcji rak w pojemnikach umieszczonych przy
wejsciach do szkoly oraz w uzytkowanych salach i pomieszczeniach ich biezgce
uzupelnianie,

e napelnianie i uzupelnianie podajnikéw/ dozownikéw do mydla antybakteryjnego
/jednorazowych recznikéw papierowych w toaletach, a takze ich mycie
i dezynfekowanie,

e wymiana workéw w koszach na $mieci, oproznianie koszy oraz ich mycie
i dezynfekcja.

Czynnosci opisane w pkt. 15 (takze w § 1 ust. 6) nalezy odnotowa¢ w harmonogramie

monitorowania czystosci, ktéry nadzoruja bezposredni przelozeni: kierownik

administracyjno — gospodarczy.
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20.

Zaleca si¢ biezace Sledzenie informacji Gléwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia, dostepnych na stronach gis.gov.pl

Obowigzkiem kierownika administracyjno-gospodarczego jest zapoznanie podleglych
sobie pracownikdéw z regulaminem pracy obowiazujgcym podczas pandemii i pisemne
odnotowanie tego faktu.

§ 10.
Rodzice/prawni opiekunowie/interesanci/osoby trzecie

Rodzice/prawni opiekunowie zobowigzani sg do podania co najmniej 2 mozliwosci
kontaktu (numery telefonéw oraz poczty elektronicznej) i ich aktualizacji, aby umozliwi¢
szkole szybkg komunikacj¢ w sytuacjach naglych.

Rodzice/prawni opiekunowie zobowigzani sa do przekazania dyrektorowi szkoly
istotnych informacji na temat stanu zdrowia swojego dziecka, do niezwlocznego
informowania o kazdej waznej zmianie zwigzanej (takze w srodowisku rodzinnym
i najblizszym otoczeniu spolecznym) z zagrozeniem epidemicznym.

Rodzice/prawni opiekunowie obligatoryjniec zobowigzujg si¢ do odbioru swojego dziecka
ze szkoly w sytuacji stwierdzenia objawow infekcji/choroby drég oddechowych. O takiej
zaistnialej koniecznosci poinformuje rodzicow/prawnych opiekunoéw szkola.

Nalezy regularnie przypominaé dziecku o podstawowych zasadach higieny i koniecznosci
przestrzegania rezimu sanitarnego w szkole. Dziecko powinno unika¢ dotykania oczu,
nosa i ust, czesto my¢ rece wodg z mydlem, nie podawac¢ r¢ki na powitanie, dezynfekowaé
rece. Powinno si¢ zwrdci¢ uwage na sposob zaslaniania twarzy podczas Kichania czy
kastania. Rodzice/prawni opiekunowie majg obowigzek zaopatrzenia dziecka udajgcego
sie do szkoly w maseczke/przylbice ochronng i chusteczki higieniczne.

W zwigzku z zaleceniem Glownego Inspektora Sanitarnego, dotyczacym ograniczenia
liczby 0sdb z zewngtrz przebywajacych na terenie szkoly - osoba z zewngtrz moze wejsé
do szkoly z zachowaniem rezimu sanitarnego: interesanci/ rodzice w uzasadnionych
przypadkach  za zgoda dyrektora szkoly ( po umoéwieniu telefonicznym, takze
z nauczycielami/wychowawcami/pracownikami administracyjnymi szkoly) w okreslonym
dniu i godzinie. W szkole osoby te nie mogg oczekiwaé na spotkanie, poniewaz szkola nie
dysponuje poczekalnig. Osoba z zewnatrz bedzie mogla przebywa¢ w szkole, tylko pod
warunkiem dostosowania sie¢ do obowigzujgcego rezimu sanitarnego - ma zalozong
maseczke/przylbice ochronng zakrywajgcg nos i usta, poddala si¢ procedurze dezynfekcji
rak, kieruje si¢ w strong wyznaczonych miejsc obsltugi i tylko w tych miejscach przebywa.
Pracownik szkoly zarejestruje godzing wejscia, nazwisko, imi¢ osoby wchodzacej oraz
kontakt (nr telefonu) w razie koniecznos$cei poinformowania o zarazeniu w szkole.

Kontakt rodzicow/prawnych opiekunow z nauczycielami/wychowawcami/pracownikami
szkoly odbywa si¢ jedynie za posrednictwem telefonu, poczty elekironicznej oraz
dziennika elektronicznego.

Zebrania z rodzicami/prawnymi opiekunami odbywaja si¢ wg harmonogramu
przedstawionego rodzicom, biorgc pod uwage specyfike szkoly i jej warunki lokalowe
oraz obowigzujgcy rezim sanitarny.

Obecnosé 0sob trzecich w obiektach szkolnych, wynikajaca ze $wiadczenia pracy i umow,
np. wynajmu powierzchni sportowych moze mie¢ miejsce tylko wg odrebnego
harmonogramu zaakceptowanego przez dyrektora szkoly, po wezesniejszym przediozeniu
listy 0sob przebywajgcych na terenie szkoly.
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§11
Postepowanie w przypadku podejrzenia choroby zakaZnej u ucznia

Jezeli rodzice dziecka zauwazg niepokojace objawy u siebie lub swojego dziecka, nie
mogg posyla¢ go do szkoly.

O podejrzeniu choroby muszg niezwlocznie poinformowac dyrektora szkoly, a takze
skontaktowaé sie telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng lub oddzialem
zakaznym.

Nauczyciel/wychowawca, ktory zauwazyl u ucznia oznaki choroby, w tym podwyzszong
temperaturg ciala powyzej 38,0°C niezwlocznie powiadamia dyrektora szkoly
/wychowawce klasy, ktory kontaktuje si¢ z rodzicami/opiekunami prawnymi ucznia
w celu odebrania go ze szkoly. Do czasu przybycia rodzicow/opiekunow prawnych,
ucznia umieszcza si¢ w odrgbnym pomieszczeniu (izolatce).

W szkole jest przygotowane pomieszczenie, tzw. izolatka (szkola - gabinet pielggniarki
w nowej czgsdei), shuzgce do odizolowania ucznia, u ktorego zaobserwowano podczas
pobytu w szkole oznaki chorobowe.

[zolatka to miejsce wyposazone w $rodki ochrony osobistej oraz srodki do dezynfekc;i.

W izolatce uczen przebywa w oczekiwaniu na rodzicow/opiekundéw prawnych, ktorzy
muszg niezwlocznie odebra¢ ucznia ze szkoly.

O zaistnialej sytuacji dyrektor szkoly/inna wyznaczona osoba niezwlocznie powiadamia
rodzicow dziecka, Powiatowg Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Gorzowie Wlkp. oraz
organ prowadzacy szkole.

Dalsze kroki podejmuje dyrektor szkoly w porozumieniu z organem prowadzacym
i o podjetych dzialaniach niezwloczne informuje rodzicow i pracownikow szkoly.

Obszar, w ktérym przebywal i poruszal si¢ uczen, nalezy poddaé gruntownemu
sprzataniu, zgodnie z funkcjonujgcymi w szkole procedurami oraz zdezynfekowac
powierzchnie dotykowe (klamki, porgeze, uchwyty itp.).

Nalezy ustali¢ liczbe o0sob przebywajacych w tym samym czasie w czgsci/czg$ciach
szkoly, w ktorych przebywal uczen  podejrzany o =zakazenie i zastosowaé si¢
do wytycznych GIS odnoszacych si¢ do osob, ktére mialy kontakt z zakazonym.

§12
Post¢powanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika szkoly

Pracownik przebywajgcy w domu, w razie wystgpienia niepokojgcych objawéw, nie
powinien przychodzi¢ do pracy.

Pracownik o niepokojacych objawach powinien niezwlocznie powiadomi¢ dyrektora
szkoly i skontaktowac si¢ ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng, oddzialem zakaznym
szpitala, a w razie pogarszajacego si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ na pogotowie pod numer
999 lub 112.

Jesli objawy choroby ujawnig sie podczas pracy w szkole, pracownik natychmiast
powiadamia o tym fakcie dyrektora szkoly i izoluje si¢ od wszystkich oséb w izolatce.
Dyrektor szkoly powiadamia o sytuacji, o ktorej mowa w pkt. 2, odpowiednie stuzby
sanitarne, medyczne i organ prowadzacy.

W pomieszczeniu pelnigeym rolg izolatki nie mogg przebywac inne osoby.

Pracownik z podejrzeniem zachorowania, o ile jego stan zdrowia na to pozwala, bedzie
przebywaé w wyznaczonym pomieszczeniu sam do czasu przybycia odpowiednich stuzb.
Obszar, w ktérym poruszal si¢ i przebywal pracownik, nalezy podda¢ gruntownemu
sprzgtaniu oraz zdezynfekowac powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).
Nalezy stosowa¢ si¢ do zalecen inspekcji sanitarnej przy ustaleniu, czy nalezy wdrozy¢
dodatkowe procedury, bioragc pod uwage zaistnialy przypadek.
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9. Zalecane jest ustalenie listy 0s6b przebywajacych w tym samym czasie w czesci budynku,
w ktérych przebywala osoba podejrzana o zakazenie.

10. O zaistnialym przypadku choroby lub podejrzeniu zarazenia nalezy powiadomié
wszystkich pracownikéw oraz rodzicow.

815,
Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u ucznia/pracownika

Jezeli objawy wskazujg na mozliwos¢ zarazenia SARS-CoV-2 (infekcja drég oddechowych,
wysoka gorgczka, kaszel), nalezy o tym fakcie poinformowaé najblizszg powiatowg stacjg
sanitarno-epidemiologiczng i postepowaé wedlug jej dalszych zalecen. Jesli wynik testu
ucznia/pracownika bedzie pozytywny, bedzie wszczynane dochodzenie epidemiczne, ktorego
celem jest ustalenie kregu osob potencjalnie narazonych. Dyrektor szkoly powinien stosowa¢
sie do zalecen inspektora sanitarnego. Osoby z bliskiego kontaktu mogg zosta¢ skierowane na
kwarantanne (do 14 dni), a inne osoby, ktére nie mialy bezposredniego kontaktu lub kontakt
krotkotrwaly, moga byé poddane nadzorowi epidemiologicznemu i moga nadal
funkcjonowaé, np. uczyé¢ sig¢, przebywa¢ w szkole. Osoby te jednak powinny stale
monitorowac stan swojego zdrowia, np. poprzez pomiar temperatury ciala.

§ 16.
Gastronomia w szkole/kawiarence szkolnej

1. Przy organizacji zywienia w szkole (kawiarenka szkolna) obok warunkéw higienicznych
wymaganych przepisami prawa odnoszgcymi si¢ do funkcjonowania zywienia
zbiorowego, dodatkowo nalezy wprowadzié¢ zasady szczegdlnej ostroznosci dotyczgce
zabezpieczenia epidemicznego ucznidw/pracownikow.

2. Szczegdlng uwage nalezy zwrdci¢ na utrzymanie wysokiej higieny stanowisk pracy,
opakowan produktéw, sprzetu kuchennego. W cz¢scei jadalnej kawiarenki szkolne;j: stoly,
krzesla wraz z oparciami, powierzcie dotykowe poddawane sa regularnej dezynfekcji po
kazdym posilku, réwniez podlogi i ciggi komunikacyjne utrzymane sg w nalezytej
czystosci z wykorzystaniem atestowanych i zgodnych z PN $rodkéw czystosci. Nalezy
pamieta¢ takze o utrzymaniu wysokich standardow higieny osobiste;.

3. Konsumowanie positkéw gorgcych powinno odbywaé sig w miejscach do tego
przeznaczonych: czedci jadalnej kawiarenki szkolnej w ktdérej mozna spozywac dania
gorgce. W przypadku braku innych mozliwosci organizacyjnych dopuszcza sig
spozywanie przez ucznidw positkow (drugie $niadanie)) w salach lekcyjnych
z zachowaniem zasad bezpiecznego i higienicznego spozycia posilkow.

4. Przed wejéciem do kawiarenki szkolnej nalezy pamieta¢ o zdezynfekowaniu rgk, a jesli
zostanie zaburzony bezpieczny dystans osloni¢ nos i usta maseczka/przylbicg ochronng.
Ajent zadba o zaopatrzenie kawiarenki szkolnej w niezbedny dystrybutor ze Srodkiem
dezynfekcyjnym, ktdry bedzie systematycznie uzupelniany. W widocznym miejscu przed
wejsciem do kawiarenki szkolnej umiesci informacje dotyczgce prawidlowego
korzystania z dystrybutora ze srodkiem dezynfekcyjnym.

5. W kawiarence szkolnej nalezy stosowaé pojemniki i sztuéce jednorazowe. Ajent
$wiadczgey uslugi gastronomiczne w ramach funkcjonujacej kawiarenki szkolnej zadba
o zachowanie bezpiecznego dystansu/stosowanie przez ucznidw/pracownikéw srodkow
ochrony osobistej oraz odpowiednie, bezpieczne segregowanie zuzytych pojemnikow
i sztuécow.

6. W kawiarence szkolnej zaleca si¢ usuniecie dodatkow (np. cukierniczka, solniczka,
wazoniki, serwetki) z obszaru czesci przeznaczonej do konsumpcji i wydawanie
bezposrednio przez obstuge.
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W kawiarence szkolnej nie zaleca si¢ samoobstugi. Dania gorgce/ inne produkty powinny
by¢ podawane przez obsluge stolowki.

Ajent zostanie zapoznany z Regulaminem przez SIBHP i zobowigzany do jego
przestrzegania.

§17.
Postanowienia koncowe

Regulamin wchodzi w zycie z dniem 1 wrzesnia 2020 roku i obowigzuje do odwolania.
Regulamin moze by¢ modyfikowany w zaleznosci od potrzeb i zmieniajgcej si¢ sytuacji
epidemicznej oraz przepisow.

Pracownicy szkoly zostali zapoznani z regulaminem.

Uczniowie/rodzice/prawni opieckunowie zostang zapoznani z regulaminem podczas
pierwszych zaje¢ w szkole/ drogg elektroniczng, niezwlocznie. '

O wszelkich zmianach w regulaminie begda niezwlocznie powiadamiane osoby
zainteresowane,

Gorzéw Wielkopolski dn. 1 wrzesnia 2020 roku

Podpis dyrektora szkoly

DYREKTOR

=, ng2

/il Y
mgr Tomasz Pluta
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